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Seniorenzentrum St. Vinzenz Neckarsulm

Endlich Null Legionellen
im Parkwohnheim

Was die Pflegequalitat, bauliche Standards und Sicherheitsaspekte anlangt, liegt im
Parkwohnheim St. Vinzenz in Neckarsulm die Messlatte héher als in vielen vergleich-
baren Einrichtungen. Da will es dann etwas heiBen, wenn man in der QSYy-zertifizierten
Vorzeigeeinrichtung voll des Lobes ist fiir AQUADRON, die hochwirksame und
zuverlassige INNOWATECH Technologie zur kontinuierlichen Trinkwasser-Desinfektion.

QSY steht fur JQualititssicherungsverbund stationdrer Pllege-
gintichtungen im Landkreis Heiloronn® und verlangt den gegen-
wirtig acht teilnehmenden Hausern einiges ab. Aus Uber
reugung unterzieht sich Karl Heinz Peterka, Geschaftsfiihrer des
Parkwohrheims im Mordosten der schwibischen Audi-Stadt,
dieser statigen kritischen Selbstkontrolle. Das Seniorenzentrum
St. Vinzenz gehdrt der katholischen Paul-Wilhelm von Keppler-
Stiftung an.

Dennoch wiirde man dort mit naivem Gottvertraven afllein der
hohen Werantwortung fir 148 Bewohner, aber auch gegeniber
130 Mitarbeitern keinesfalls geracht werden kinnen. Dies gilt
namentlich fir eine gleichbleibende Qualitdt des Trinkwassars,
das im stolzen menrgeschossigen Gebdude aus mehr als 100
Duschbrauzen und doppelt so vielen Wasserhihnen fligt.

Herausforderung: Die sanitéren Installationen

Man sieht es ihm nicht an, aber das Parkwohnheim 5t. Vinzenz
kommt in die lahre, Architekten hatten in den 1970er Jahren den
gewalligen, vierteiligen Baukorper erstaunlich schwerelos, vor
allem aber konsequent bewohnerfreundlich gepiant, Der
geschwungene Komplex liegt unweit yom Stadtkern und doch
mitten im Grinen, gingebetiet in eine weitldutige Parkland-
schaft, So sehr diese einhiiftize Bauweise den Bewohnern
schmeichelt, so sehr fordert sie die sanitdren Installationen her-
aus. Ein kilameterlanges Geflecht an Rehrleitungen, das sieben
Stockwerke mit kaltem und warmem Wasser zu versorgen hat;
54 Steigstrénge missen von den unterirdischen Kellerrdumen
bis hinauf zum kieshedeckten Flachdach beinahe 20 m Hohen-
differenz berbricken,

I den 1970er lahren als Krankenplleger gestartet, sattelte Karl
Heinz Pelerka irgandwann das Studium der Betriebswirtschaft
drauf. Seit 1992 fiihrt er das Neckarsulmer Seniorenzentrum. In
afl dieser Zeit machte sich der gebirtige Kurpfilzer nichts wor,
sandern sah dern Risiko eines Keimbefalls der hauseiganen Was-
serleitungen realistisch ins Auge. Erst recht, nachdem sich die
geltende Trinkwasserverordnung anno 2003 grundlegend
dnderte. Waren bis dato die Wasserlieferanten (also Stadtwerke
und andere Versorger] verantwortlich, halten seitdem die so
genannten Betraiber von Trinkwasseranlagen, sprich: jedes Pfle-
geheim, jedes Krankenhaus, jedes Hotel flir gesundheitliche
Schiden, die sich auf kontaminierte Wasserleitungssysteme
ruriickfithren lassen - hervargerufen etwa durch Legionallen,
Pseydomonaden, Ecoli und weitere gefdhrliche Krankheits-
erreger. ,JUnser Haus st jetzt 36 Jahre alt”, sieht es Peterka
niichtern, .da bekommen Sie irgendwann Legionellen®. Aber
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auch frisch verlegte Rohre seien vor Keimbefall nicht geteit. Der
R9-J5hrige erzéhlt von einem Neubau in einer anderen Kreisge-
meinde westlich von Heilbronn, dessen Wasserleitungen schon
vor Inbetriebnahme mit Kalibakterien verseucht waren.

Jdnser Problem sind nicht die 98 Pllegepiatze, die kontinuierlich
Wasser abzapfen®, verdeutlicht Peterka, ,unsers Problemzons
sind die 50 betreuten Wohnungen, wo nur ein- oder zweimal die
Waoche geduscht wird™, In der Zwischenzeit stehe das Wasserin
den kurzen Stichleitungen in Richtung Bad/Dusche/Kiche sel-
ten ldnger als 1 bis 2 m und drehe mangels Zirkulation am ehes-
ten 7u verkeimen. Zudem seien die Wasserrohre im 5t. Vinzenz
etwas zu grofzilgig dimensioniert worden, was sowohl den Was-
serdruck als auch dig FlieBgeschwindigheit verringert und
dadurch die Bildung eines Biofilms weiter beglinstige.

Quartalsweise Beprobung

Eine Beprohung pro lahr schreibt das Gesetz vor - in Neckarsulm
nahm man das Trinkwasser zur Sicherheit quartalsweise unter die
Lupe. .Dabei z3hlten wir stels zwischen 80 und 100 KBE Legionel-
len®, verrdt Karl Heinz Peterka. Einmal waren es 400, KBE meint
_Koloniebildende Einheiten” von Mikroorganismen. Ab 100 KBE pro
100 ml Wasser sind unverziglich GegenmaBnahmen zu ergreifen.
Wer diese GegenmaBnahmen unterlasst, macht sich strafbar.

JWir mussten halt immer so Spllaktionen machen, mussten alle
vier Gebiudeteile thermisch desinfizieren”, erinnern sich Peterka
und sein Hausmeister Luigi Scarale: \Wir veranstalteten regeirechte
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Kochsalz-Tabletten
als Betriebsstoff
sorgen flr geringe
Betriebskosten
{maximal

0,015 €/m?
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Spilorgien bis nachts um elf®. Alle Wasserhahne wurden aufge-
dreht. Alle Bailer liefen viele Stunden lang aul Anschlag. Weil das
Seniarenzentrum Fernwirme vom stadtischen Heizkraftwerk
berzieht, trieben allein die stindigen Spllaktionen die Heizkosten
um 10 % oder 15.000 € pro Jahr in die Hihe; vom Personalaufwand
ganz abgesehen. Wier bis fiinf Personen waren alle sechs Wochen
vier bis finf Stunden damit beschaftigt”, hat Luigi Scarale ausge-
rechnet. Der Versuch, die Verkeimung mittels permanenter Chior-
diid-Dresinfek tion zu verhindern, funitionierte mehr schlecht als
recht. Wir haben’s probisrt, aber wir haben’s nicht in den Griff
bekammen®, so Peterkz. Dazu kam dieses mulmige Gefihl, dass
man Chlordioxid direkt ins Trinkwasser gibt, Manchmal roch unger
Wasser leicht nach Chior”. Weil ,das nicht gesund sein kann®,
mochte Hausmeister Scarale nicht ohne Schutzmaske mit dem
hochgiftigen und aggressiven Gefahrstoff hantieren.

Welches Verfahren anwanden?

Trotz der Gefahren und des enormen Aufwands [JWir mussten
jeden Tag alle Leitungen spiilen®) lagen die Keimwerte immer
wieder im Argen. Fiel die Dosierpumpe aus, dauerte es eine
Woche, bis die Wartungsfirma den Schaden behob, was regel-
maBig ,Legionellen-Explosionen” zur Folge hatte, die dann mit
noch haheren Chiordiokidmengen abgetitet werden mussten,
Ein Teufelskreis alsa. Ahnlich stiranfalliz seien UV-Strahler, mit
dencn andere Einrichtungen ihre Wasserkreisldufe behandelten.
Versagen sie thren Dienst, was lawl Peterka ofter vorkommt,
-sitzen die Legionellen im Biofilm drin®, Das St. Vinzenz hatte
Gliick im Ungliick, ,Wir registrierten in der Zeit keine Lungenent-
Zondung oder so”, was von Legionellen hitte ausgeldst werden
kénnen. Dennoch wurde das Problem havsintern offen ange-
sprachen. Karl Heinz Peterlea: \Wir hatten die Werte immer kom-
muniziert, hatten die Mitarbeiter bei dissem Thema mitgenom-
men. Es ging auch um ihre Sicherheit®, So werde in der Kiche
omit Wasserdampf gearbeitet®, Legionellen gelangen liber Aerc-
sole in die Lunge. Besonders beim Duschen. ,Ja, es gab Ver
unsicherungen”, denkt der Geschaftsfihrer an eine heille Zeit
zuriick. Alle Mitarbeiter und Bewohner wurden anpgewigsean:
~Wenn Sie duschen, den Duschkopf immer nach unten hiangen
lassen, damit er ausluft”. Reichlich 100 Duschikdpfe in
allen vier Hausern wurden mit Legionellenfiltern ausgestattet;

Moderne Gebludatechnll | Sorderausgaza 2014 | anzeigen-Sanderpublikatan

Stickpreis 60 €. Nochmal so viele Brausen wurden angeschafft,
um vierteljhrlich wechseln und den jeweiligen Reserve-Satz
griindlich desinfizieren zu kinnen.

Das Anolyte-Verfahren

Mach anderthalb [ahren dann, als der Legionellenwert im
November 2012 urplitzlich auf ein Vielfaches hochschnelite,
hatle man im Seniorenzentrum 5t Vinzenes vorm Chlordioxid die
Masze voll. Um sein Trinkwassersystern dauerhaft zu desinfizie-
ren, sattelte man im Parkwohnheim Anfang 2003 um auf das
praxiserprobte INMOWATECH Anolyte-Verfahren.

Bei dieser vergleichsweise sanften Technologie erfolgt die Pro-
duktion des Wirkstoffs Anolyte bedarfsgerecht an Ort und
Stelle. AQUADRON-Anlagen erzeugen ihn sehr kostengiinstig
ausschligBlich aus Trinkwasser, Strom und geringen Mengen
Kochsalz, was den Umngang mit gefdhrlichen Stoffen deutlich
reduziert.

Im Handling erfordert Anolyte keine besonderen Sicherheitsvar-
kehrungen. Es kann zudem gezielt zur reinen Warmwasserbe-
handlung eingesetzt werden. Auch bei Temperaturen Gber 50 bis
60 “C bleibt Anclyte stabil und gelangt deshalb selbst in weit
verzweigten Warmwassersystemen nachweislich bis in entfern-
teste Leitungsabschnitte, Wir hatten einen Fachingenieur, der
hat nicht daran geglaubt®, blieb Karl Heinz Peterka skeptisch,
Erst die Geld-zurick-Garantie von INNOWATECH fir den Fall,
dass auch AQUADRON am zuletzt massiven Legionellenbefall
scheitern sollte, ermutigte den Geschiftsfihrer, immerhin
26.000 € in eine AQUADRON FX zu investieren,

Fazit

A 10, fanuar 2013 nahm die Anlage, keine 2 m? Platz beanspru-
chend, im Keller des Seniorenzentrums ihre gerduschlose Arbeit
auf, Bereits die erste Beprobung Ende Januar bestatigle die
hohe Wirksamkeit des Verfahrens. Mit 0 -3 -0 - 8 - 21 KBE lag
man deutlich unter dem MaBnahmenwert von 100 KBE. Die
nachsten Proben im Mai und Juli 2013 ergaben zehnmal den
lgealwert won 0 KBE. Dass eine dritte Messung Ende 2013 nur
an acht voan zehn Referenzpunkten 0 KBE zihlte, an zwei Slellen
aper geringfligig erhdhte Werte von 130 baw. 200 KBE, erklart
sich Karl Heinz Peterka so: Wir hatten kurz davor einen Wasser-
rehrbruch und mussten eine Leitung aufschlagen, was die Legi-
onellen fraisetzte”. Dennoch , gehe ich davon aus, dass wir beim
nachsten Mal wieder diberall bei null liegen". Werden Legionellen
gefunden, verlangt die Trinkwasserverordnung aufwindige
Getdhrdungsanalysen, die dann ganz schnell finfstellige Kosten
verursachen kénnen, obgleich man deren Ergebnisse dann prak-
tisch schon vorher kennt,

Fiir das St. Vinzenz macht sich die Investition menr als bezahit,
Meben 100 € fiir Salztabletten schlagen an jihriichen Betrisbs-
kosten lediglich 1,400 € fir 2zwei Wartungen pro Jahr z2u Buche,
Und zwischen den Sorgenfrei-3ervice-intervallen? Da bean-
sprucht AQUADRONM FX das hausmeisternde Bruderpaar weni-
ger als twei Stunden pro Woche, Gewissenhaft sorgen die bei-
den dann fiir Nachschub an Kechsalztabs oder kontrollieren die
Funktionstichtigkeit des Anolyte-Aggrepats.

Eine Information der INNOWATECH GmbH, Empfingen

Firmenprofil siehe Seite 255
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